
Centro de Convenciones
Las Américas

18 al 21 de abril de 2024

2 0 2 4

C a r t a g e n a  d e  I n d i a s ,
C o l o m b i a

Uniendo conocimientos,
estrechando vínculos.

CONGRESO INTERNACIONAL

Curso 1: Nutrición
Presidente de Sesión:
Dra. Angélica Imitola

JUEVES 18 DE ABRIL

Manipulación de la microbiota intestinal 
para tratamiento de diabetes y obesidad: 

avances recientes
Dr. Carlos O. Mendivil, Colombia

¿Qué es mejor para la salud: sentarse 
menos, moverse más, o hacer ejercicio?

Dra. Sandra Maecha, Chile

Calidad más que cantidad: Composición de 
grasas dietarias y riesgo de enfermedades 

cardiometabólicas
Dr. Silvio Schraier, Argentina

Puntos claves para el clínico sobre la 
fisiología del movimiento

Dr. Henry H. León, Colombia

Discusión
Sesión de
preguntas

Sesión de preguntas

Ayuno intermitente: modalidades, 
eficacia y riesgos

Dra. Laura Kattah, Colombia

Reportes de la medición de la salud 
muscular en Colombia

Dr. Jorge E. Correa, Colombia

Curso 3: Consensos
Presidente de Sesión:

Dra. Lucia Taboada

Curso 2: Inactividad física y comportamientos 
sedentarios: ¡Ambos pueden matar!

Presidente de Sesión: Dr. Iván Dario Escobar

Curso 4: Unidades coordinadoras de fracturas. 
Taller IOF/Capture the Fracture 

Presidente de sesión: Dra. Eugenia León

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB

Salón La Niña 2 Salón Santa María A

Presentación de metodología consensos 
ACE

Dr. Carlos Yepes, Colombia

Decisiones acertadas y autoregulación
Dra. Karen Palacios, Colombia

Consenso dislipidemias intersociedades
Dra. Claudia Monsalve, Colombia

Prevalencia de diabetes mellitus 2 
y síndrome metabólico en Bogotá

Dr. Juan Manuel Arteaga, Colombia

Consenso de tumores neuroendocrinos
Dr. Felipe Fierro, Colombia

Como instaurar un FLS de éxito
Dra. Adriana Medina, Colombia

Indicadores de desempeño : cómo 
lograrlos

Dr. Edgar Castro, Colombia 

Registro del FLS: avanzando en la 
excelencia

Dr. Edgar Castro, Colombia

Discusión y mesa redonda

Impacto económico y en salud de un FLS. 
Cómo conseguir apoyo institucional. 

Calculadora de beneficios
Dra. Adriana Medina, Colombia

Simposio patología
tiroidea benigna

Presidente de sesión:
Dr. John Jairo Duque

Simposio adrenales
Presidente de sesión:

Dra. Raquel Cano

Presentaciones orales
Presidentes de sesión:

Dr. Carlos Cure y
Dr. Mauricio Arenas

Cuál es la TSH 
normal

Dr. Juan Pablo Brito,
USA

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB Salón la Niña 2

Feocromocitoma: 
Sospechar y 
diagnosticar

Dr. Rene Baudrand,
Chile

Levotiroxina, t3 y otros 
preparados. Hay alguno 

superior
Dr. Hernando 

Vargas-Uricoechea, 
Colombia

Masas adrenales: 
Cuales operar y cuales 

observar
Dr. Camilo Jimenez,

USA

En este espacio se 
realizará la 

presentación de los 
trabajos orales que 
fueron postulados y 

aceptados para 
concursar

Discusión

Sesión de preguntas

Discusión

Sesión de preguntas

Se puede calcular la 
dosis adecuada de 

levotiroxina
Dr. Carlos A. Builes B., 

Colombia

Registro Colombiano de 
Feocromocitoma

Dr. Alejandro Román, 
Colombia

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

ALMUERZOS PATROCINADOS

Salón Santa María A
SANOFI

Salón Santa María B
FENAVI

Salón la Niña 1
EUROETIKA

Salón Nueva Granada A
ASTRAZENECA

Salón Santa María C
FARMA DE COLOMBIA

Conferencia Magistral - Tópicos calientes en tiroides 
Dr. Juan Pablo Brito, USA

Presidente de sesión Dr. José Luis Torres

Conferencia Magistral - Retos diagnósticos en Cushing
Dra. Karina Danilowicz, Argentina

Presidente de sesión Dra. Alejandra Alvarado

Conferencia Magistral - Cómo controlar la Obesidad 
Dr. Marcio Griebeler, USA

Presidente de sesión Dra. Doly Pantoja

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

Pausa activa

CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

Salón Nueva Granada CDEF
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VIERNES 19 DE ABRIL

Conferencia Magistral - Complicaciones sistémicas de acromegalia
Dra. Monica Gadelha, Brasil

Presidente de sesión Dr. Alex Valenzuela

Conferencia Magistral - Aciertos y desaciertos en la población transgénero 
Dr. Michael Irwig, USA

Presidente de sesión Dra. Ariana Sierra

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

DESAYUNOS PATROCINADOS

Simposio Enfermedad
inflamatoria metabólica
Presidente de Sesión:

Dr. Ricardo Rosero

Simposio enfermedad ósea
Presidente de Sesión:
Dra. Adriana Medina

Simposio salud de la mujer
Presidente de Sesión:

Dra. Lina Pradilla

Salón Nueva Granada A 
OPERANDO

Salón Nueva Granada B
PROCAPS

Salón la Niña 1 
BOEHRINGER

Salón la Niña 2 
LILLY

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB Salón la Niña 2

Salón Nueva Granada CDEF

Obesidad en el 
adulto mayor

Dr. Marcio Griebeler, 
USA

Efectos paracrinos y 
endocrinos del hueso: 

interacciones desconocidas
Dr. Carlos E. Jimenez, 

Colombia

Composición corporal y 
riesgo metabólico durante 
la transición menopáusica
Dra. Ana María Capelletti, 

Argentina

El músculo nuevo 
protagonista en obesidad

Dr. Jorge Castillo, 
Colombia

Impacto de los FLS en 
prevención de fracturas 

por fragilidad
Dra. Alejandra Rivera, 

Colombia

Cambios cerebrales y 
riesgo de Alzheimer 

durante la menopausia
Dr. Mauricio Medina, 

Colombia

Discusión Discusión Discusión

Sesión de preguntas Sesión de preguntas Sesión de preguntas

Cronobiología y 
Crononutrición

Dr. Martín Vásquez, 
Colombia

Enfoque terapéutico de la 
osteoporosis: no todos los 

factores de riesgo son 
iguales

Dra. Alexandra Terront, 
Colombia

Evidencia de medidas no 
farmacológicas para 

afrontar la menopausia
Dra. Ingrid Stephens, 

Colombia

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

ALMUERZOS PATROCINADOS

Simposio endocrinología
de transición

Presidentes de sesión:
Dr. Alvaro Arango

Simposio cáncer
de tiroides

Presidente de sesión:
Dr. Felipe Fierro

Simposio DM tipo 2
Presidente de sesión:

Dra. Karen Feriz

Salón Nueva Granada CDEF
LILLY

Salón Nueva Granada A 
NOVONORDISK

Salón Nueva Granada B 
RECORDATTI

Salón Santa María A 
SANOFI

Salón Santa María B 
IPSEN

Salón Santa María C 
PROCAPS

Salón la Niña 1
ABBOTT

Salón la Niña 2
SECA

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB Salón la Niña 2

Diagnóstico del cáncer de 
tiroides: Equilibrio entre 
detección temprana y 

sobrediagnóstico
Dra. Natalia Aristizabal, 

Colombia

¿Qué ha cambiado en el 
tratamiento inicial del 

Cáncer diferenciado de 
tiroides?

Dr. Andrés Cuellar, Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Neoadyuvancia y 
rediferenciación como 

estrategias en el manejo de 
la enfermedad en estado 

avanzado
Dr. Fabian Pitoia, Argentina

En el cerebro el azúcar 
se llama demencia
Dr. Gustavo Parra, 

Colombia

Pros y contras de terapia 
combinada al inicio del 

diagnóstico de DM2
Dr. Cristobal Morales, 

España

Discusión

Sesión de preguntas

Medicina de precisión 
en diabetes

Dr. Javier escalada, 
España

Cáncer de tiroides en 
niños y adolescentes: por 
que no es igual al de los 

adultos
Dr. Andrew Bauer, USA

La importancia de una 
adecuada transición del 

paciente en tratamiento con 
hormona del crecimiento

Dr. Shokery Awadalla, 
Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Incongruencia de género: 
enfoque en etapa de 

transición
Dr. Juan José Ramírez, 

Colombia

Conferencia Magistral - Aplicabilidad de la medicina de precisión en la oncología tiroidea 
Dr. Fabian Pitoia, Argentina

Presidente de sesión Dra. Martha S. Forero

Conferencia Magistral - Algoritmo terapéutico para los tumores neuroendocrinos gastrointestinales 
Dr. Timon Vandamme, Bélgica

 Presidente de sesión Dra. Deyanira González

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

Salón Nueva Granada CDEF
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SÁBADO 20 DE ABRIL

DESAYUNOS PATROCINADOS

Salón Nueva Granada A 
DIABETRICS

Salón Nueva Granada B 
MERCK

Salón la Niña 1 
NOVONORDISK

Salón la Niña 2
ABBOTT

Salón Nueva Granada CDEF

Conferencia Magistral - Hipofosfatasia e hipofosfatemia: enfoque clínico
Dr. Kassim Javaid, Inglaterra

Presidente de sesión Dra. Yorly Guerrero

Conferencia Magistral - Falla cardiaca una enfermedad endocrina 
Dr. Javier Escalada, España

Presidente de sesión Dr. Orlando Castañeda

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

Simposio DM tipo 1
Presidente de sesión:
Dra. Ana María Gómez

Simposio hipófisis
Presidente de sesión:

Dr. Henry Tovar

Simposio riesgo
cardiovascular

Presidente de sesión:
Dra. Claudia Monsalve

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB Salón la Niña 2

Prevención y curación 
DM1

Dr. Juan Pablo Llano, 
Colombia

Manejo Hospitalario 
del paciente con DM1

Dra. Diana Henao, 
Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Tecnología en el 
manejo de pacientes 

con DM1
Dr. Adrian Proietti, 

Argentina

Criterio diagnóstico y 
remisión de acromegalia

Dra. Monica Gadelha, 
Brasil

Diagnóstico y manejo 
de prolactinomas
Dr. William Rojas, 

Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Diagnóstico y manejo de 
enfermedad de Cushing
Dr. Johnayro Gutierrez, 

Colombia

Estudios de aterosclerosis 
subclínica - utilidad del score 
calcio y angiotac coronario 

en la práctica clínica
Dr. Richard Buendía, 

Colombia

Guías en riesgo 
cardiovascular y lípidos. 

Necesidades insatifechas 
y nuevos horizontes

Dr. Kausik Ray, Inglaterra

Discusión

Sesión de preguntas

Lipoproteína (a), porqué medirla, 
cuándo considerarla más que 

un factor de riesgo y qué hacer 
ante un resultado elevado

Dr. Patricio López-Jaramillo, 
Colombia

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

ALMUERZOS PATROCINADOS

Simposio oncología
endocrina

Presidente de sesión:
Dra. Angélica González

Simposio tecnología en
endocrino, de la utopía a la eutopía

Presidente de sesión:
Dr. Alex Ramírez

Simposio Revista Colombiana
de Endocrinología

Presidentes de sesión:
Dra. Luz Angela Casas

Salón Nueva Granada CDEF
NOVARTIS

Salón Nueva Granada A 
DIABETRICS

Salón Nueva Granada B 
NOVONORDISK

Salón Santa María A 
IPSEN

Salón Santa María B 
PTC

Salón Santa María C 
ABBOTT

Salón la Niña 1
BOEHRINGER

Salón la Niña 2
MEDTRONIC

Salón Nueva Granada CDEF Salón Nueva Granada AB Salón la Niña 2

Manejo del TNE grado 3
Dra. Mireya Tapiero, 

Colombia

Síndrome carcinoide 
refractario

Dr. Andrés Flórez, 
Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Perspectivas en el 
diagnóstico y tratamiento 

de las neoplasias 
neuroendocrinas

Dr. Timon VanDamme, 
Bélgica

Tecnología en 
endocrinología: el 

potencial de los sueños
Dr. Carlos E. Builes M., 

Colombia

De los conceptos a la 
realidad

Dr. Alejandro Marín, 
Colombia

Discusión

Sesión de preguntas

Presente y futuro de la 
Inteligencia artificial en 

diabetes
Dra. Clara Mosquera, USA

Inteligencia artificial y 
autoría prolífica

Dr. Carlos E. Jiménez, 
Colombia

Caracterización de las 
revistas de endocrinología

Dr. Manfred Acero, 
Colombia

Sesión de preguntas

Panel de discusión -
Escribir y publicar en 

endocrinología: experiencia de 
tres investigadores productivos

Panelistas: Dres. Juan Pablo 
Britto (USA), Javier Escalada 

(España) y Pablo Aschner 
(Colombia)

Moderador: Dr. Enrique Ardila, 
Colombia

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

Conferencia Magistral - Abordaje extra hepático del hígado graso 
Dra. Romina Lomonaco, USA

Presidente de sesión Dr. Harold García

Conferencia Magistral - LDLc del corazón a la población
Dr. Kausik Ray, Inglaterra

 Presidente de sesión Dr. Patricio López-Jaramillo

Salón Nueva Granada CDEF
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DOMINGO 21 DE ABRIL

Conferencia Magistral - Enfoque no farmacológico de la menopausia
Dra. Ana María Capelletti, Argentina

Presidente de sesión Dr. Guillermo Guzmán

Prelanzamiento guías de DM2
Dres. Karen Feriz, Pablo Aschner, Carlos Yepes, Alex Ramírez y Henry Tovar, Colombia

Presidente de sesión Dr. Joaquín Armenta

DESCANSO Y VISITA A MUESTRA COMERCIAL

Conferencia Magistral - Hiperaldosteronismo: se puede simplificar el diagnóstico
Dr. Rene Baudrand, Chile

Presidente de sesión Dr. Rafael Castellanos

Conferencia Magistral - Remisión de diabetes ¿fantasía o realidad? 
Dr. Pablo Aschner, Colombia

Presidente de sesión Dra. Sonia Gómez

CLAUSURA

CARRERA 5K - VIVIENDO SALUDABLE

Salón Nueva Granada CDEF
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